
 
 

 
 

Ausbildung von  
„Staatlich geprüften Tennisinstruktorinnen und Tennisinstruktoren“ 2024 

in VORARLBERG 
 

 
Der Österreichische Tennisverband hat zum Ziel, in Kooperation mit der BPSA Innsbruck und dem 
Vorarlberger Tennisverband, im Jänner 2024 eine weitere eigenständige staatliche Ausbildung von 
Tennisinstruktorinnen und Tennisinstruktoren in Vorarlberg zu starten. 
 
Zielsetzung: 
 

1.) Tennisinteressierte in Vorarlberg müssen nicht mehr den Weg zur Ausbildungsstätte nach 
Innsbruck auf sich nehmen. Die gesamte Ausbildung findet in Dornbirn (VTV) und 
Umgebung statt. 
 

      2.)  Die Ausbildung findet unter der Woche auch am Abend statt. Dadurch finden Berufstätige 
auch bessere Möglichkeiten vor, an der Ausbildung teilzunehmen. 
 

      3.) Die Ausbildung wird in kompakter Form durchgeführt. Der Ausbildungszeitraum beträgt 
knapp 2 Monate. Bei einer herkömmlichen Ausbildung in Innsbruck beträgt der 
Ausbildungszeitraum ca. 4 Monate. 

 
Zielgruppe: 
 
 Personen, die Interesse haben, den Tennissport zu fördern, den Übungsbetrieb und 

Unterricht im Verein zu leiten und besonders den Nachwuchs zu betreuen und zu trainieren. 
 Personen, die breiten– und freizeitsportliche Zielsetzungen umsetzen sowie die Betreuung 

und Unterweisung von Leistungssportler*innen im Tennis vorbereiten wollen. 
 Personen, die neben- als auch hauptberuflich als Tennisinstruktor*in tätig sein wollen. (Es 

besteht im Anschluss an die Ausbildung die Möglichkeit, die Tennislehrer*innenausbildung  
zu absolvieren). 

 
Anmeldeschluss: 15. Jänner 2024 
 
Nähere Informationen und Ausschreibung und Onlineanmeldung unter:  
 

https://www.bspa.at/innsbruck/ausbildungen/detailansicht/33538514/  
 
 

https://www.bspa.at/innsbruck/ausbildungen/detailansicht/33538514/


 
 
 
 
 
 
 
 
Eignungsprüfung: 26.01.2024, 12.00 Uhr, Ort: VTV, Untere Roßmähder, Halle 7, 
6850 Dornbirn                   
 

1. Kursteil 26.01.-04.02.2024  VTV Dornbirn 
2. Kursteil  17.02.-25.02.2024 VTV Dornbirn 
Abschlussprüfung 21.03.2024 VTV Dornbirn 

 

 
An allen Ausbildungstagen besteht grundsätzlich Anwesenheitspflicht!  
Der tägliche Unterrichtsbeginn startet unter der Woche ab 14.00 bzw. Freitag zwischen 12.00 und 
14.00. Samstag und Sonntag kann der Unterrichtszeit von 08.00 bis 22.00 stattfinden. 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
• ÖTV Lehr- und Lernmethodik – Strukturidentität als methodische Forderung 
• Von Weltklassespielern abgeleitete Lehr- und Lernmethodik in technischer sowie taktischer 

Hinsicht 
• Ortsunabhängigkeit des Tennisunterrichts (Turnhalle, Schulhof, Eislaufplatz, Fußballplatz, …) 
• Didaktisch-methodischer Lehr- und Lernweg der einen schnellen Lernerfolg im 

Grundlagenabschnitt (vor allem mit Kindern) garantiert 
• Kooperationsmodell zwischen Schule, Tourismus und Verein 
• Vermittlung eines selbständigen, ziel- und spaßorientierten Unterrichts 
• Alters- bzw. geschlechtsspezifische Besonderheiten in konditioneller, koordinativer und 

technischer Hinsicht 
 
Die wichtigsten Eingangsvoraussetzungen: 
 Der/Die Aufnahmewerber/in muss im Jahr der Abschlussprüfung das 18. Lebensjahr 

vollendet haben 
 Es wird eine Eignungsprüfung durchgeführt. Bei einem ITN unter 5,5 (männlich) bzw. 6 

(weiblich) zum Zeitpunkt der Anmeldung wird die Eignungsprüfung erlassen. 
Eignungsprüfung: 26.01.2024 in Dornbirn 

 Zur Eignungsprüfung steht die funktionsorientierte Anwendung und nicht mehr die 
  „perfekte“ Ausführung der Grundschläge (Vorhand, Rückhand, Volley, Smash und Aufschlag)  
   im Vordergrund der Betrachtung (siehe Ausschreibung Homepage: www.bspa.at/innsbruck) 

  
Nähere Informationen zu den Kriterien der Eignungsprüfung unter:  
              
https://www.bspa.at/innsbruck/ausbildungen/detailansicht/33538514/  
 
 
 

http://www.bspa.at/innsbruck
https://www.bspa.at/innsbruck/ausbildungen/detailansicht/33538514/


 
 
 

 
Staatliche Ausbildungsstufen des Österreichischen Tennisverbandes:  
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähere Informationen bezüglich Ausbildungen, Aufnahmekriterien, Ausschreibung und Anmeldung: 
 

Mag. Mair Harald  
Bundessportakademie Innsbruck (BSPA) Innsbruck,  
Fürstenweg 185, 6020 Innsbruck  
E-mail: harald.mair@bspa.at 
Tel.: +43 (0)664 3480202 
Ausschreibung und Onlineanmeldung:  
https://www.bspa.at/innsbruck/ausbildungen/detailansicht/33538514/  
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